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Programme BFE ÉQUITATION ÉTHOLOGIQUE (niv. 1) 
VERSION 01 DU 02/09/2024 

Jour 1 :  

Matin  

 Accueil des participants, tour de table 

 Présentation de l’examen, description de la fiche pédagogique, préparation/construction 

d’une séance pédagogique 

Après-midi 

 Pratique à pied 

 Débriefing en salle 

Jour 2 : 

Matin  

 Théorie en salle : Le monde sensoriel du cheval 

 Débriefing des progressions depuis le dernier rassemblement, questions et problèmes 

rencontrés 

 Pratique à pied 

 

Après-midi 

 Préparation de séances 

 Animation/conduite de séance pédagogique pour un groupe de cavaliers à pied, en vue de la 

préparation des Savoirs 1 et 2 + entretien 

 Corrections et débriefing en salle 

Jour 3 : 

Matin 

 Théorie en salle : La communication chez le cheval 

 Débriefing des progressions depuis le dernier rassemblement, questions et problèmes 

rencontrés 

 Animation/conduite de séance pédagogique pour un groupe de cavaliers à pied, en vue de la 

préparation des Savoirs 1 et 2 + entretien 
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Après-midi 

 Pratique à pied 

 Animation/conduite de séance pédagogique pour un groupe de cavaliers à pied, en vue de la 

préparation des Savoirs 1 et 2 + entretien 

 Corrections et débriefing en salle 

 

Jour 4 : 

Matin 

 Théorie en salle : Les principes d’apprentissage 

 Débriefing des progressions depuis le dernier rassemblement, questions et problèmes 

rencontrés 

 Animation/conduite de séance pédagogique pour un groupe de cavaliers à pied, en vue de la 

préparation des Savoirs 1 et 2 + entretien 

 

Après-midi 

 Pratique à pied 

 Animation/conduite de séance pédagogique pour un groupe de cavaliers à pied, en vue de la 

préparation des Savoirs 1 et 2 + entretien 

 Corrections et débriefing en salle 

Jour 5 :  

Matin 

 Théorie en salle : Les conséquences des comportements de prédation / la vie sociale chez le 

cheval / son tempérament 

 Débriefing des progressions depuis le dernier rassemblement, questions et problèmes 

rencontrés 

 Animation/conduite de séance pédagogique pour un groupe de cavaliers à pied, en vue de la 

préparation des Savoirs 1 et 2 + entretien 

 

Après-midi 

 Pratique à pied 

 Animation/conduite de séance pédagogique pour un groupe de cavaliers à pied, en vue de la 

préparation des Savoirs 1 et 2 + entretien 

 Corrections et débriefing en salle 

 Évaluation 

 Tour de table 

 

N.B. : Ce programme est un exemple, les horaires et le contenu seront évolutifs en fonction des besoins 


