Brevet Fédéral d'Encadrement d'Equitation Ethologique - BFE EE

Parallélement & la création des Savoirs Ethologiques, la FFE cherche & accompagner,
structurer et développer I'encadrement de I'équitation éthologique.

Afin d'assurer un enseignement de qualité pour cette spécialité équestre, le BFE EE existe
sur 2 niveaux :

Le BFE EE 1 qui permet a son titulaire de valider les Savoirs 1 et 2,

Le BFE EE 2 qui permet a son titulaire de valider les Savoirs 3 a 5.

En garantissant la sécurité de tous, le titulaire du BFE EE met en ceuvre les compétences
suivantes :

Participer a la mise en ceuvre des techniques d’équitation éthologique a pied auprés de la
cavalerie du centre équestre pour contribuer a leur dressage et leur bien-étre

Et pour le niveau 1 : Conduire un projet, des progressions, des séances d’initiation a
I'équitation éthologique a pied auprés d’un public qui prépare les Savoirs 1 et 2
Et pour le niveau 2 : Conduire un projet, des progressions, des séances d’initiation a
I'équitation éthologique a pied auprés d’un public qui prépare les Savoirs 3 a 5

Ce BFE est également accessible par la Validation Fédérale des Acquis de 'Expérience
-VFAE- dont la procédure est décrite dans le réglement du diplome.

Source : FFE

Qu'est-ce que I'équitation éthologique ?

L'équitation éthologique, a ne pas confondre avec I'éthologie, est une méthode d'éducation
basée sur la compréhension du cheval, afin de s'adapter a lui et de mieux communiquer lors
de ses apprentissages.

Cette équitation est composée de travail a pied et monté, et repose sur une approche
particuliere basée entre autres sur la compréhension du comportement du cheval.

Ces connaissances peuvent étre approfondies grace aux savoirs éthologiques :

Savoir 1 : comprendre et approcher le cheval

Savoir 2 : communiquer a pied a distance réduite en filet ou licol
Savoir 3 : communiquer avec son cheval monté

Savoir 4 : communiquer a pied en liberté et a la longe

Savoir 5 : affiner la communication a cheval



PROGRAMME SAVOIR 1 FFE
EQUITATION ETHOLOGIQUE

Programme Officiel SAVOIR 1
“Comprendre et approcher le cheval’

PRATIQUE A PIED :

Confiance :
 Capter I'attention et obtenir la confiance réciproque en abordant le cheval.

Respect :
» Aborder un cheval dans le respect mutuel des espaces personnels.
* Mettre un licol en ayant obtenu I'acceptation du cheval.

CONNAISSANCES :
1. Connaissances théorique :

Apprendre a observer.

* Monde sensoriel du cheval.

» Connaissance de base sur les signaux de communication.
* Notions sur les principes d'apprentissage

2. Connaissances pratiques :

» Comprendre I'esprit d'une bonne relation homme/ cheval
» Connaitre les moyens mis a la disposition du cavalier pour communiquer a pied : ensemble
des outils de communication (langage du corps et ses prolongements, la voix...)

3. Soins
* Attacher.
* Faire un pansage complet.
* Curer les pieds



PROGRAMME SAVOIR 2 FFE
EQUITATION ETHOLOGIQUE

Programme Officiel SAVOIR 2
“Communiquer a pied a distance réduite en filet ou en licol”

PRATIQUE A PIED

Confiance :

Capter I'attention et obtenir la confiance réciproque a tout moment de la séance
Respect :

Contrdler | ‘allure et la direction :
- surterrain nu sans emb(ches
- Lors du passage d’embiches simples, en utilisant différents types de conduite
(devant, derriére, de coté)
Pouvoir mobiliser 'avant et | ‘arriére main dans la decontraction depuis | ‘arrét.

CONNAISSANCES :

1.Connaissances théoriques :
Variation individuelles, tempérament du Cheval
Vie sociale (structure, oraganiqgtion des groupes)
Connaitre les conséquences des comportements de prédation

2. Connaissances pratiques
Savoir comment devenir un référent du cheval
Les différents types de conduites a pied et leur intérét suivant les chevaux

3. Soins
Doucher
Notions d’alimentation



PROGRAMME SAVOIR 3FFE
EQUITATION ETHOLOGIQUE

Programme Officiel SAVOIR 3
“‘Communiquer avec son cheval monté"

PRATIQUE :

Confiance

Obtenir une relation mutuelle attentive dans le relachement et la décontraction du cheval a
tout moment de la séance.

Respect

Contréler I'allure et la direction aux trois allures, indépendamment d’autres chevaux sur
terrain nu sans embiches (ou embilches simples)

Pouvoir mobiliser I'avant et I'arriere main dans la décontraction, depuis I'arrét au pas et au
trot.

CONNAISSANCES :

1. Théoriques :
Mode de vie, rythmes , santé, stéréotypies

2. Pratiques :
Connaitre les moyens de communication a la disposition du cavalier monté.

Connaitre les qualités principales pour étre compris

3. Soins :
Seller, brider, mettre des protections

NB : le terme emblches est a prendre au sens large (passage étroit, monter dans un van,
descentes...) il n ‘implique pas nécessairement un saut.

Sources : FFE



